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El Programa de Ayuda para Planear Beneficios 
de Utah es administrado por la Oficina
de Rehabilitación del Estado de Utah y
recibe sus fondos a través del Programa de
Planeamiento de Incentivo Laboral y Asistencia 
de la Administración del Seguro Social,
el Departamento del Workforce Services y el
Programa Work Ability Utah.

El contenido de esta publicación es responsabilidad
única de los autores y no representa
el punto de vista oficial de la Administración
del Seguro Social y de los Centros para los
Servicios de Medicare y Medicaid

El planear beneficios es 
para las personas que:

Quieren trabajar

Quieren aumentar sus ingresos

Quieren entender como su 
trabajo afecta su Seguro Social 
y otros Beneficios

Esta publicación está patrocinada en parte por el programa 
Work Ability Utah, una subvención para la Infraestructura de 
Medicaid proporcionada por los Centros para el Servicio de 

Medicare y el Medicaid
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los beneficios del

Seguro Social por

incapacidad y por trabajo
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Utah
¿Qué beneficios se explican?

Beneficios por incapacidad del Seguro 
Social
Cuidados de salud
Vivienda
Cupones de comida
Otros

¿Qué ventajas  tiene si planea sus 
beneficios?

Obtiene información acerca de cómo el 
trabajar puede afectar sus beneficios.
Obtiene un análisis escrito hecho a su 
medida que incluye:

• Beneficios actuales y posibles
• Incentivos laborales
• Areas problemáticas y sus soluciones
• Información acerca de otros programas 
  de ayuda
• Respuestas a sus preguntas

¿Por qué es importante el planear 
sus beneficios?

Le ayuda a tomar buenas decisiones 
Aumenta su conocimiento
Le ayuda a identificar o a prevenir 
problemas con sus beneficios
Aclara todas sus dudas acerca 
de los beneficios

¿Quién puede beneficiarse de este programa?
Las personas que actualmente están recibiendo 
beneficios por incapacidad a través del 
Seguro Social (SSI/SSDI; siglas en inglés) y 
les gustaría saber si trabajar puede afectar 
sus beneficios.

¿Por qué necesita consultar con un especialista 
en beneficios?

Porque un especialista en beneficios puede 
darle ideas que le ayudarán a proteger los 
beneficios médicos y financieros de una 
persona mientras trata de trabajar.      

¿Cuándo puede ser referido?
Cuando una persona quiere ir a trabajar o 
quiere trabajar más horas en su trabajo 
actual.

¿Quién puede referirle?
Cualquiera que conozca a una persona que 
reciba beneficios por incapacidad a través del 
Seguro Social (SSI/SSDI; siglas en inglés). Las 
personas también pueden referirse a si 
mismas.

¿Cómo referirse?
Complete una forma de referencia y envíela al 
programa. Puede obtener la forma de 
referencia llamando al (801) 887-9530 o 
dirigiéndose a la página de internet 
www.workabilityutah.org Si usted tiene preguntas acerca

de sus derechos legales y los
incentivos laborales, puede llamar

al Disability Law Center al 
1-800-662-9080

(Equipo de Asistencia Temporal)
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